ON TAP: Pong hoc + Pong hrc hoc + Can bing ciia chét diém.
CHUYEN BONG BEU
Bai 1: Xét hai vat A, B chuyén dong doc theo dudng thing Ox. Chung chuyén dong déu nguoc
chiéu nhau véi tde d6 1an luot 1a 10m/s va 14m/s. Xac dinh chiéu chuyén dong va do 1on van tde
trung diém cua AB.

Loi gidi: Chon chiéu duong trung véi chiéu cta van tbc cua vat A, nghia la va=10m/s; vg =- 14
m/s (xem hinh v¢).

Toa dd cuia A, B va trung diém M cua AB & cung mot thoi diém c6 thé viét nhu sau:
XA = XoA T Vat
XB = XoB + Vgt

X, + X Xya + X V,+V
X, = AT _MoaT %8 VAT VB
2 2 2
A A A 5 \ VA + VB A A A <\ <A r:
Véayvantoccuallavi=V, = > = -2 m/s. Nhu vay I chuyén dong cung chi¢u véi B.

Bai 2: Mot nguoi dy kién dinh di tir A dén B trong thoi gian T. Néu nguoi do di véi toc df vi =
25km/h thi déq muon hon du kién‘30 phut. Néu nguoi do di voi toc do v = f§0km/h thi dén noi
som hon du kién 15 phut. Tinh chiéu dai doan duong AB va thoi gian di du kién T.

L gidi: Tac6: AB=v, (T +0,5) =v, (T -o,zs):»:_z:TT;—%fzng ~4(h)

D¢ dai quing duong AB: AB = 25(4+0,5)=112,5(km).

Bai 3: Nguoi di xe dap khoi hanh tir A, va nguoi di bo khoi hanh tir B cing mot lac va di ciung
chiéu tir A dén B. Van téc cua nguoi di xe dap 1a vi =12km/h, van tbe cua nguoi di b 1a vo =
5km/h, khoang cach AB = 14km.

a. Hay viét phuong trinh chuyén dong cia mdi nguoi ?

b. Xac dinh thoi diém va vi tri hai nguoi gdp nhau? Tim thoi diém hai ngudi cach

nhau 10km?

c. Védo thi chuyén dong cua mdi nguoi trén cung mot hé truc toa do?
Loi gidi:
Chon gbc toa d6 & A. Chiéu duong tir A dén B. Géc thoi gian 1a lic xuét phat.
a. Phuong trinh chuyén dong cua hai nguoi: {Xl B 12t(km)

X, =14 +5t(km)

b. Khi hai nguoi gip nhau: x, = x, =t =2(h)= x, = x, = 24(km)



Hai ngudi cach nhau 10km @ |x, —X,| =10 < [12t —14-5t| =10 ta dugc t:%(h) va t:;(h)

X (km)

c. B4 thi toa d6 thoi gian nhu hinh vé: X1 “

. . . £ 24 4 ,
Bai 4: Ba nguoi dap xe dap tir A dén | |
B voi cac toc d6 khong doi khac nhau. 14 -
Ngudi thir nhat va nguoi thir hai xuat i
phat cung mot lic véi cac van tode 61>
trong ung la vi = 10km/h va vz = 0 1 15 2 t(h)
12km/h. Nguoi thir ba xuat phat sau 2 0.5 :

ngudi noi trén 30 phit véi toc do vs = ‘
18km/h. Tim thoi diém ngudi thir ba cach déu hai nguoi con lai.
Loi giai ’ ‘ ’ ’ ’

Chon goc toa do ¢ A, chicu duong tir A dén B, goc thoi gian 1a lic xuat phat cia hai nguoi
di true. Phuong trinh chuyén dong cua ba nguoi la:

X1 = 10t (km); x2 = 12t (km); x3 = 18(t - 0,5) (km)
Ngudi thir ba cach déu hai nguoi con lai ing voi phuong trinh: X3 — X1 = X2 — X3
Tuc 1a: x1 + X2 = 2X3, hay: 10t + 12t = 2.18(t - 0,5)

9
Giai phuong trinh ta duoc: t = 7 h.

CAC DINH LUAT NIU TON. CAN BANG LUC

Bai 5: Néu kéo vat khoi luong m1 bang luc F thi vat chuyén dong véi gia toc a1 = 2m/s?. Néu kéo
vat kh6i lugng m bang lyc F thi vt chuyén dong véi gia toc a2 = 3m/s?. Hoi: Néu kéo vt c¢6 khbi
lugng m = m1 — My bang luc 2F thi vat s& chuyén dong voi gia toc bang bao nhiéu?

Loi gidi

o F  F F F
Theo dinh luat IT Niu-ton: 8 =— va a, =—.Suyra: m —m, =———

m m, a &

Vay vat m = my — m2 chiu luc kéo 2F thi s& chuyén dong véi gia toc bang:

2F F F 2aa

a:—:———:—a1 2. =12 m/s?.
m-m, a & a&-&

Bai 6: Cho chat diém khi luong m = 500g chuyén dong thiang déu dudi tic dung ctia hé ba luc Fi
= 3N, F2 = 4N va F3 = 5N. Tinh goc hop giita phuong cac luc Fi, Fs. Néu ngimg tac dung luc F3
thi vat s& chuyén dong véi gia téc bang bao nhiéu? F,
Loi giai
Vit chuyén dong thang déu nén hop luc cia ching bang 0:

F+F+F=0 1) F Fs
V& 3 lyc can bang theo cich nhu hinh vé& (hop thanh tam giac lyc). Do:
F12 + F22 = F32 nén ba lyc tao thanh tam gidc vudng, goc giira 2 phuong cua F1 va F2 14 90°.

Giira F1 va Fs la gdc x ¢6: tanx = Fo/F1 = 4/3, tic 1a x = 53°.

Néu lyc Fs nglg tac thi tir phuong trinh (1) ta ¢6 hop luc cia F1 va F2 la: F + |E2 =-F



—

Ifl + Ifz _ _Fe
m m

Gia tdc c6 phuong nguoc chiéu Fz va c6 do 16n 1a 10 m/s.

Bai 7: Cho hé luc can bang nhu hinh v&. Tinh d6 16n cac luc Fa, F3 biét F1 =

Nhu vay thi vét s& chuyén dong voi gia toe: d =

10N huéng theo phuong thing ding va Fa, F3 huéng theo cac phwong hop véi

phuong ngang cac goc 30° va 45°.

Loi gidi

V& lai luc can bang theo cach nhu hinh v& (hop thanh tam giac luc). Ap dung
F _ F _ K 60°

sin75°  sin45’  sin60°

Ta tinh dugc F2 = 7,32 N; F3 = 8,97 N.

Bai 8: Khoang cach trung binh giira tim Trai DAt va tim Mt Trang bang 60

dinh 1y ham s6 sin:

lan ban kinh Trai Pat. Khéi luong ciia Mit Trang nho hon khéi lugng cua

Trai Dat 81 lan. Tai diém nao trén duong thang ndi tim Trai Dat voi tim Mat
Trang thi luc hat ctia Trai Dat va Mit Trang 1én vat bang nhau ?

Loi giai

Goi x 12 khoang céch tir diém can tim dén tam Trai Dat; M1 va Mg lan luogt 1 khdi luong cta Trai

Dét va Mit Trang; R 13 ban kinh Trai Dat va m 13 khdi luong cua vat.

C . mM
+ Lyc hap dan giira Trai Dat va vat: F,, =G —*
X
£ x . n o - R mM2
+ Luc hap dan gitta Mat Trang vavat: F,, =G——*—
(60R—x)
, mM mM (60R-x)" M, 1
Theo gia thiet: F,, =F, ©G—+=G Lo > =—%="—=x=54R
X (60R —x) X M, 81

Bai 9: Treo vao 10 xo thang dirng mot vat nang m = 100g, 10 xo gian dén chiéu dai I = 32cm.
Treo thém vao 10 xo vat nang Am = 50g, thi 10 xo gi&n thém 1cm nita. Tim chiéu dai tu nhién
cua 10 xo?

Loi giai

Ky hiéu lo 1a chiéu dai ty nhién cua 10 xo. Khi can bang thi lrc dan hdi cua 10 xo bang trong
lugng cua cac vat treo vao. Ta c6 hai phuong trinh:

mg=k(,—l) va  (m+Am)g=k(,—1,)

m__ L -1, va thay so: 0.1 = 0,321, , ta dugc: lp =0,3m.
m+Am |, -1, 0,1+0,05 0,33-1I,
Bai 10: Mot ngudi nhay du ¢ khdi lwong ma = 80 kg roi vai van tdc on dinh 1a v = 5 m/s khi di
ma. Tim van tdc roi 6n dinh néu ngudi sir dung chiée di nay 13 mot cau bé c6 khéi lugng m, =
40 kg? Lyc can ctia khong khi ti 18 véi binh phuong van téc.

Loi giai:

Chia 2 phuong trinh

Khi nguoi roi déu, lyc can cia khong khi can bang véi trong luc ciia nguoi:

. m
+ Khi nguoi nhay di 1a nguoi lon: P=F, <> mg = Av’. Suyrahésé ty 1é: A= —?
Vv



ml
+ Khi nguoi nhay du lamot caubé: P'=F '<<m'g = Av* . Ta duogc: V'= ‘,—V =3,54 mf/s.
m

CHUYEN BONG TRON BEU

Bai 11: Cho thanh thing AB chiéu dai L = lm quay déu xung quanh truc di qua diém O trén thanh
va vudng goc voi thanh. Tc d6 dai cua hai dau thanh 1an luot 14 va = 2m/s va v = 3my/s. Tinh téc
do goc o cua thanh.

Loi giai

Goi |;;1, 1an Iugt 14 chiéu dai tir truc quay téi dau A va dau B cua thanh; toc do goc 12 o.

Ve =5 rad/s.

L, |V =wl Vv
Tacé: ¢ ° "= o(l+1,)=V,+V; . Do dd: o=~
Vg =wl,

Bai 12: Mot vién soi dugc budc boi soi day dai 0,5m dugc cho quay tron déu trén mat san phéng
nam ngang nhin quanh tim 1a dau kia cta sgi ddy. Gia toc clia vién s6i 1a 8 m/s?. Tim toc do dai,
téc do goc, chu ky va tan s6 quay ctia vién soi. Néu vién soi bi tudt day budc va chuyén dong tu
do theo quan tinh thi sau d6 0,6s vién soi s& nam cach tdm vong tron bao nhiéu?
Loi giai
Ap dung cong thic: a = v?/R = R ta tinh duge v =2 m/s va o = 4 rad/s.
Tuwdo T=2n/w=157svaf=1T=0,64Hz.
Sau khi tudt khoi day thi vién séi trugt thfmg déu, sau t = 0,6 s thi vién s6i di duoc theo phuong
tiép tuyén mot quang duong s = v.t = 1,2 m. Ap dung Pi-ta-go ta tim dugc khoang cach dén tim
duong tron 1a: d =y/R?+5% = 1,3 m.
Bai 13: Hai vat chuyén dong tron déu trén cac quy dao c6 ban kinh Ry = 4R,. Biét gia téc hudng
tdm cua chung béng nhau, x4c dinh ti s tbc do goc va tdc do dai cua hai vat.
Loi giai

, V7 V;
Gia tc huéng taim: @, =+ = @/R =a, = -2 = &’R,

2

Theo gia thiét R1 = 4R, nén: vi = 2v2 va o = 2.
Bai 14: Mot vat c6 khbi lugng m = 50g cé thé truot doc theo mot
thanh nam ngang xuyén qua nd, gan vat voi mot 1o xo nhe c6 do —%;
ctng k = 100N/m va chiéu dai ty nhién lo = 38cm. Pau con lai cia ®
10 xo0 gin véi mot truc quay thang ding. Cho hé quay déu voi van
téc goc o = 10 rad/s xung quanh tryc thang dtmg. Tim d6 bién dang cua 10 xo khi hé di quay on
dinh lam chiéu dai 16 xo khong d6i. Bo qua ma sat.
Loi giai
Vit chiu tac dung cua 3 lyc (xem hinh v€). Trong luc P can béng Vol

phan lyc phap tuyén N. Ap dung dinh luat 1| Newton ta co:

F, =ma, < kAx=ma’(l,+AX),

2
mao°l
suy ra; AX=——-">=0,02m.
K —mae



Bai 15: Mot vé tinh nhan tao quay tron déu quanh Trai Dat trén mat phang xich dao va cliing chiéu
tu quay cua Trai Dat. Ctr sau 8h, nguoi ta lai thdy né bay qua dinh ctia mot tram quan sat nam trén

xich dao.

a) Tinh tdc d6 goc va chu ky quay cua vé tinh. , ,
b) Tinh khoang cach tir v¢ tinh dén tdm Trai Dat. Bict ban kinh Trai Dat la Ro= 6400 km va
gia toc roi tw do & mat dat 1a g = 9,8 m/s?.

Loi giai

a) Xét dai quan sat tai xich dao c6 chu ky : T1 =24 h. Xét 2 truong hop:

1) Vé tinh quay nhanh hon Trai Dat:

+ Vi ctr sau T = 8h, vé tinh lai bay qua dinh dai quan sat mot 14n nén goc quay cuia vé tinh sau thoi

. 2r 2rx
gian d6 16n hon cua Trai Dat 1a 2x. Ta ¢6: (v, — )T =27 hay: (— -— |T=2x
2 1
Suy ra chu ky quay cua vé tinh: T2 = 6h.
2) V¢ tinh quay cham hon Tréi Dit, ta c6 phuong trinh tuong tu:

(0, — @,)T =27 hay: [2—7[ — Z—EJT =2r
Tl 2

Truong hop nay c6 két qua T2 < 0 (loai)
b) Luc hap dan dong vai trd Iyc hudng tam:

mM 27 ?
th:G—R :Fm:m(?j R

2

. . M ’ RIT?
Ngoai ra: gia toc roi tw do & mat dat: g =G — , do do: R=3 QLZ .
R; 4r

Thay s6 R = 1,68.10* km.
Bai 16: Mot vat khéi luong 0,5kg duoc treo vao soi ddy dai L = 2m, quay

cho vat chuyén dong tron déu trén mot vong tron ndm ngang sao cho day
tao voi phuong thang dimg mot goc a = 60°. Hay xac dinh luc ciang cla
s¢i day, tde do goc va chu ki quay cua vat?
Loi giai
Vat chiu t&c dung cua 2 luc la trong luc P va luc cang T. Hop luc cua 2 luc cho ta lyc hudng
tam (hinh vé). Taco: T = L =10 N.

Coso

V2
F,=Ptana < ma, =mgtana < a, :E:gtana

MaR = Lsina =1 mnén: v =JgLsin a.tana =+/30 m/s.

Téc d6 goc: © = v/R = 5,48 rad/s. Chu ky quay: T =2/ = 1,15 s.



